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訪問看護療養費関係 

 

【訪問看護基本療養費等】 

問１ 同一建物居住者について、同一敷地内が含まれることとなったが、 

①同一敷地内とはどのような場合が該当するか。 

②例えば敷地が広大である場合においても、建物が同一敷地内に所在する場合

は該当するのか。 

（答） 

① 同一地番の敷地内である場合や、同一地番ではなくとも公道に出ずに敷

地を行き来できる等一体的に利用されている敷地である場合が該当する。 

② ①に該当する場合であっても、広大な敷地に複数の建物が点在するもの

（例えば、ＵＲ（独立行政法人都市再生機構）などの大規模団地や、敷地に

沿って複数のバス停留所があるような規模の敷地）で、他者が占有する土地

によって隔てられており建物と建物の距離が離れている場合は、同一建物

の利用者を訪問する場合とは移動時間が明らかに異なるため含まれない。 

 

【訪問看護基本療養費等】 

問２ 妊産婦または乳幼児への指定訪問看護に当たって、訪問看護の一環とし

て妊産婦への育児指導や乳幼児の育児支援を行うことはできるか。また、そ

の場合の訪問看護の実施時間の取り扱い如何。 

（答）疾病又は負傷により居宅において継続して療養を受ける状態にはない妊

産婦又は乳幼児への、育児支援を主な目的とした訪問は、指定訪問看護に該

当しない。 

疾病又は負傷により、居宅において継続して療養を受ける状態にある妊

産婦又は乳幼児に対して、主治医が交付した指定訪問看護に係る指示書に

基づき指定訪問看護を行う場合であって、当該妊産婦又は乳幼児への直接

的な看護と併せて、当該妊産婦の子の育児支援又は当該乳幼児の母への育

児指導等を行う場合には、当該育児支援又は育児指導の時間は、指定訪問看

護の実施時間に含まれる。 

 

【訪問看護基本療養費等（特別地域訪問看護加算）】 

問３ 特別地域訪問看護加算において、訪問看護ステーションの主たる事業所

は特別地域外に所在するが、従たる事業所は特別地域に所在し、従たる事業

所から特別地域外に居住する利用者に指定訪問看護を行った場合において

は算定可能か。 

（答）算定不可。 

ただし、特別地域訪問看護加算のイに該当する場合であって、利用者の居

宅が特別地域に所在する場合は、訪問看護ステーションの主たる事業所又
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は従たる事業所の双方が特別地域外に所在する場合にも算定可能である。 

なお、これに伴い、「疑義解釈資料の送付について（その１）」（平成 30 年

３月 30 日事務連絡）別添５の問１は廃止する。 

 

【特掲診療料の施設基準等の別表第７に該当する者】 

問４ 主たる傷病名が「視神経脊髄炎」の利用者は、特掲診療料の施設基準等の

別表第７に掲げる別に厚生労働大臣の定める疾病等の「多発性硬化症」に該

当すると考えてよいか。また、主たる傷病名が「多巣性運動ニューロパチー」

の利用者は、「慢性炎症性脱髄性多発神経炎」に該当すると考えてよいか。 

（答）いずれもそのとおり。 

 

【特掲診療料の施設基準等の別表第８に該当する者】 

問５ 特掲診療料の施設基準等（平成 20 年厚生労働省告示第 63 号）の別表第

８に新たに規定された在宅難治性皮膚疾患処置指導管理を受けている状態

にある者とは、どのような者が該当するか。 

（答）現に医科点数表区分番号「Ｃ１１４」在宅難治性皮膚疾患処置指導管理料

を算定している利用者が該当するものであり、当該管理料を算定せずに単

に難治性の皮膚病変を有する利用者は該当しない。 

 


