
 

【営業日・時間】 

月曜日～金曜日
（土・日・祝日対応可能）

8時30分から17時30分まで
（その他の時間は応相談）

★緊急時24時間対応

 【所在地】 
〒658-0046 
神戸市東灘区御影本町
２-15-25精林御影ビル２F
（阪神御影駅南側 徒歩１分）

 

あっぷ訪問看護 
ステーション

あっぷ訪問看護ステーション 
管理者：福田 千尋 

 あっぷ訪問看護ステーションの理念 

  私たちはいつも感謝（Dank）を忘れずに誠実さ 
 （Oprecht）と愛情（Liefde）をもって献身的 
 （Toewijding）に職務を全うします。 

“あっぷ”の由来
生活の質や心身の状態が 
向上（アップ）するよう、  

  想いが込められています。 

ビュートゾルフとは？ 

オランダの地域看護師ヨス・デ・ブロック氏が2006年に創業した

在宅ケア組織です。
今やオランダ国内で約950チーム、約13,000人の看護師を擁す 

る、巨大組織へと成長し、世界中の注目を集めています。 

 ビュートゾルフのミッション（使命） 
・ 看護師と利用者の関係性を“お仕事的”な関係で
はなく人間的な関係を基盤にする。

・ クライアントの力を引き出し、生活の質の向上につ
ながる“最良の解決策”を常に考え続ける。

・ 専門性の高いケアを一人一人が責任をもって
チーム全体で提供する。

・ 専門職としての職業倫理に則り、必要以上のケ

アを提供しない。

・ ケアを受ける利用者の満足度が高い

・ 働く看護・介護職の満足度が高い

・ 利用者（患者）1人あたりの費用が

他組織に比べて安く抑えられている

ビュートゾルフの特徴 

株式会社ドルトアップ



在宅生活全般をサポート 

・ 病状の確認
・ 医師の指示による医療処置
（在宅での点滴や褥瘡ケアなど）
・ 認知症のケア
・ ご家族等への介護支援・相談
・ 入浴、シャワー浴、手・足浴などの保清
・ 身体機能の低下防止（リハビリ・体操）
・ お薬の管理
・ 認知症予防（脳トレーニング）
・ 食事が食べづらくなった時のケア

緊急時  365日24時間対応 

精神・難病対応
土・日・祝訪問可能（看護） 

リハビリでは、NHK「脳は甦る」で特集され、脳卒中ガイ
ドラインも科学的に実証された最先端の脳卒中片麻
痺の治療法を実施しています。その治療法である川平
法（促通反復療法）とは、鹿児島大学医学部名誉
授、促通反復療法研究所（川平先端リハラボ）所
長の川平和美先生が開発した脳卒中片麻痺の新し
い治療法です。 
私どものステーション
には公認を得ている
セラピストが在籍して
おりますので、いつでも
ご相談下さい。

認知症ケア～大切にしていること～ 

私たちは、その人「らしさ」を尊重し、住み慣れ
た「街」で大切な「家族」といつまでも暮らして
いけるように支援します。 
利用者様の人生の伴走者として、一つでも
多くの喜び、笑顔を取り戻していただけるよう、
身体的、精神的、社会的、地域的、職業的
にトータルケアを提供させていただきます。

あっぷ訪問看護ステーション 

精神科訪問看護 

〇 その人らしさの尊重  
〇 言語化できない“空気感”の読み取り　
〇 利用者様との距離感の取り方  
〇 利用者様の思いの抽出と配慮 

利用者様・ご家族様が安心して在宅での生
活を続けていけるように適切なケアを提供する
ことを心がけております。 

リハビリテーション

 脳卒中後の後遺症の回復を諦めていませんか？ 

〇指導・助言〇 
・ 動作指導
（起き上がり、立ち上

  がり、またぎなど） 
・ 自主訓練・運動指導

・ 補助具選定の助言
（杖、歩行器、ベッド

     手すりなど） 
・ 日常生活指導

〇トレーニング〇 
・ 筋力向上
・ 関節可動域
・ 屋内・外歩行
・ 階段昇降

〇身体〇 
・ マッサージ、ストレッチ

・ 関節、筋の疼痛緩和

専門職員が、精神疾患をお持ちの方や心の
ケアを必要とされている方のご自宅へ定期的
にお伺いいたします。
様々なご相談に対して的確な支援やアドバイ
スを行い、安心して、その人らしく日常生活を
送れるように、年齢や性別にとらわれることなく
サポートさせて頂きます。

※自立支援医療利用可能

管理者　　　　　　福田千尋（看護師/保健師）
看護師　　　　　　常勤2名/非常勤1名
作業療法士　　　2名（男性1名/女性1名）

[スタッフ紹介］




