
無料相談会・体験会も実施しています!!
まずはお気軽にご相談ください。

あなたの希望を叶える
リハビリ専門施設

機能改善をトータルサポート!

日数制限なくリハビリを実施!

〒185-0013 東京都国分寺市西恋ヶ窪3-26-11 カーサシンエイ1階南

9:00～18:00 月～金（土・日・祝 休）
042-401-0890
受付時間

042-401-0891 info@reha-base.comMailFax
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「もっと良くなりたい」という、ご利用者様の気持ちを
第一に、保険外の自費リハビリを提供するリハビリ
専門施設です。
今後日本では、医療保険・介護保険の保険サービス
の制限が高まることが予測されています。そのな
かで、脳血管疾患や人工関節術後などの後遺症で
困っている方は少なくありません。また、様々な治療
を受けているがあまり効果を感じていない方も
多いのではないでしょうか。ぜひ、当施設をご活用
ください。脳出血を発症し、リハビリテーション病院
を退院された方でも、しっかりとリハビリをすれば
半年後には歩容が良くなり、退院から1年後には
スポーツ観戦に行かれるようになったご利用者様
もおられます。リハビリベース国分寺では運動機能
改善のスペシャリストが、日数制限のないリハビリ
を提供しております。　

■理学療法士
■日本理学療法士協会運動器認定理学療法士
■赤十字救急法救急員
■赤十字BLS
■東京都理学療法士協会スポーツ検定
■日本コアコンディショニング協会アドバンスドトレーナー
■日本ラグビー協会セーフティーアシスタント

回復期リハビリテーション病院等に勤務後、その他デイケア、整形
外科クリニックにも非常勤勤務し、小児から高齢者、スポーツ選手や
俳優のリハビリを経験。ラグビーワールドカップ2019のスポーツ
マッサージセラピスト、TOKYO2020大会の医療スタッフとして
派遣経験あり。スポーツ現場へのサポート、地域高齢者に対しての
介護や転倒予防事業の講師などを行っている。

原嶋 崇人
リハビリベース国分寺院長

Takahito Harashima

当施設が導入している「Sportip pro」は筑波
大学と共同開発された、2億円の動作分析機器
と同等レベルの評価が可能な最先端AIシス
テムです。動作や姿勢の評価において、個人の
身体特性・データ・目的に応じて、適切な指導
を行うことができます。リハビリ開始時と最後
だけではなく、その日のBefore／Afterも
可視化することができます。

●リハビリの進め方

●料金プラン

自主練習指導
自宅でもできる自主練習を指導いたします。
当施設でのリハビリの効果をさらに高めることができます。

身体評価
経験豊富なスタッフが「できない」理由を分析。
最先端のAIシステムも活用し、解決への
プランニングをします。

画像評価
姿勢や歩行を撮影し、現状の身体の機能や
能力を確実に把握、データ化します。

カウンセリング
ご利用者様のお悩みや目標をお伺いし、計画性を
持って最適なプランをご提案します。

リハビリトレーニング
一人ひとりに合わせた無理のないリハビリで、使えるのに
使えていない潜在能力をしっかりと引き出します。

「リハビリベース国分寺」は
運動機能のスペシャリストに
よるリハビリ専門施設です。
皆様のお悩みにしっかりと
お応えします!

どんな症状でも必ず改善します。
私は絶対あきらめません!!
まずはお話を聞かせてください。

お客様の
声

〈オーダーメイド型リハビリ〉

8回プラン
週2回通うのは難しい、通える日が週1回しか
ない、そのような方への特別プランです。週に
1～2回ずつ、計8回、1～2ヶ月間に渡ってご利
用いただけます。お仕事の都合やご家族のご
都合などで週2回のご利用が難しい方もまず
はお問い合わせください。

170,000円（税込）

90分／回 
（全8回） 16回プラン

当施設おすすめのプランです。筋肉の賦活、身
体機能の改善を最も感じられるプランです。
手足の麻痺や歩行能力の改善などを通じて、
外出や職場への復帰、家事など、再び取り戻し
たい生活の実現へアプローチを行います。週
１～２回リハビリベースへお越しいただき、
自宅でのリハビリも実施しながら進めていき

302,500円（税込）

90分／回 
（全16回）

24回プラン
週２～３日以上通いたい方向けの短期集中
リハビリプランです。「リハビリ病院を退院し
た直後である」、「極端に復職まで日が迫って
いる」、「目標に期限があってとにかく早く改善
したい」など目標が明確な方へおすすめです。

440,000円（税込）

90分／回 
（全24回） アテンドプラン

+3,000円（税込）/回
公共交通機関の練習、家屋評価などの訪問、
自宅からリハビリベースまでのヘルパーによ
る送迎など、細かいサービス提供を目的とし
たプランです。送迎は片道15分程度を目安に
しております。是非ご相談ください。
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大好きな
スポーツ観戦に
行きたい!!

病院に入院していた時よりも歩けるようになり
ました！！自分の好きなタイミングで喫茶店や
図書館などにも行くことができます。私の目標
に合わせて、先生は一生懸命指導をしてくれま
した。

脳出血／右片麻痺 （３年前に発症）
利用者A様 （60歳代 男性）

孫の結婚式に
行きたい!!

コロナ禍で入院中も自由に動けず寝たきりに
近い状態でしたが、週2回のリハビリがこんな
に効果があるとは思いませんでした!! 明確な
目標を一緒に考えてくれて、しっかりと達成す
ることができました。

脳梗塞／右片麻痺 （2年前に発症）
利用者C様 （80歳代 男性）

友人や家族と
自由に会いたい！！

病院では施設への入所（寝たきり）をすすめら
れましたが、自宅で生活しています！！時々、友
人が来てくれたり、私が出掛けて会いに行った
りしています。「こう治して欲しい」という、リク
エストに先生はしっかりと応えてくれます。 

パーキンソン病／圧迫骨折／対麻痺／頸部骨折
（4年前に発症）

利用者B様 （70歳代 女性）

おすすめ

要予約

機能改善をトータルサポート!

日数制限なくリハビリを実施!持
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無料体験実施中 西国分寺駅北口まで無料送迎しています。！！


