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当クリニックは
在宅療養支援診療所です。

詳しくはホームページを御覧ください

しばさき在宅リハビリテーションクリニック 検索

訪問範囲

診療時間

〒111-0031
東京都台東区千束2-21-3-2F

個人宅以外にも、ケアハウス、グループホーム、
有料老人ホーム、サービス付き高齢者住宅等の
高齢者施設への訪問も可能です。

高齢者施設入所者のリハビリテーションについては
施設と事前相談させていただきます。また、個人宅
より時間が短くなります。
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訪問診療とリハビリで自宅生活を支えます

info@shibasaki-clinic.net

24時間
365日対応

医師紹介

院長 柴﨑 孝二

ごあいさつ

訪問診療を受けるすべての人にリハビリの素晴らし
さを届けたいとの思いで開業しました。
東京都では大学病院や総合病院が充実していますが、
退院後や通院困難者の受け入れが急務となっています。
東京都で不足するリハビリや介護を支える医療を
提供し自宅生活の支援をします。

訪問診療にリハビリ機能を強化した新しい在宅医療
モデルで身体機能や認知機能の維持・向上を行い、
寝たきりを減らし、介護負担軽減を目指していきます。

略歴

専門医

日本老年医学会

日本リハビリテーション医学会 リハビリテーション科専門医、指導医

老年科専門医、指導医、代議員

日本認知症学会 認定専門医、指導医

認定内科医日本内科学会

杏林大学医学部卒業

東京大学医学部附属病院

東京大学大学院　医学系研究科　卒業（医学博士）

東京大学高齢社会総合研究機構　特任研究員

東京大学医学部附属病院　老年病科　助教

旭神経内科リハビリテーション病院

しばさき在宅リハビリテーションクリニック院長

リハビリテーション科部長

初期研修医
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しばさき こうじ



当院が得意とする疾患 よくあるご質問

特別な検査や入院が必要になった場合は どうしますか？

自身の病気が訪問診療や往診、リハビリが受けられるか
どうか分かりません。

ご自身一人で通院ができる人以外は全ての人が訪問診療、
往診、リハビリの対象 になります。

他院でリハビリの期限が切れたと言われていますが
リハビリは受けられますか？

はい、リハビリは受けられます。

介護保険を申請していなくても訪問診療やリハビリは
受けられますか？

はい、受けられます。
当院の訪問診療と医療保険でリハビリが可能です。

在宅生活が不安です。初めてで、良くわかりません。

当院の医師、看護師、リハビリセラピスト、
事務職員等が在宅生活を支えます。ケアマネや訪問看護、
その他社会的サー ビスの提案、調整をさせて頂きます。

家族が認知症で困っています。どうしたらいいでしょうか。

当院で訪問診療、診察、検査、投薬、リハビリ、
介護保険申請、施設の紹介、入院の紹介など可能です。

クリニックでのリハビリ以外にさらにリハビリを
受けたいです。

介護保険、医療保険でリハビリを受けることが
出来ます。退院後3ヵ月以内、急な悪化（急性増悪）時は
さらにリハビリが受けられます。
自費でのリハビリも受け付けて おります。

提携する病院へ検査や入院を依頼します。

癌（初期から末期まで）

高次脳機能障害 
認知症

※上記以外の疾患にも対応可能です。 疾患の管理及び、 リハビリテーショ ンを行います。

神経疾患

骨折、骨粗しょう症

加齢による筋力低下
廃用症候群

嚥下障害
心臓疾患肺炎、誤嚥性肺炎
呼吸器疾患

脳血管障害

診断、治療を行い、認知症リハビリテーションを

行います。怒りっぽい、暴力があるなどの周辺

症状（BPSD）にも対応可能です。

歩く、トイレに行く、階段を上るなどや、

高次脳機能障害（失語症、記憶障害、注意障害など）、

嚥下 障害に対するリハビリテーションを行います。

疼痛緩和、ケア、療法士が疼痛緩和や、 

癌リハビリテーションを行います。

対応できる処置

麻薬を含めた疼痛緩和ケア

胃ろう（全タイプ対応可能） 経鼻経管栄養

中心静脈栄養点滴、注射気管切開、チューブの管理

褥瘡（床ずれ）管理 在宅酸素療法

人工呼吸器管理

尿道カテーテル管理人工肛門、人工膀胱の管理 外傷処置   

※その他の処置も可能ですので、 ご連絡下さい。

対応可能な書類

介護保険主治医意見書

精神障害者保健福祉手帳 自賠法指定書式

指定難病 成年後見制度

障害年金

各保険会社・勤務先の診断書等

※その他、対応可能な書類は ありますのでご連絡下さい。
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癌でお困りの方

脳血管障害、高次脳機能障害でお困りの方

認知症でお困りの方

当院の特徴

当院は生涯リハビリを応援しています

訪問診療

往診 (急な体調不良時）

（定期的な診察）

医師と療法士（セラピスト）が
自宅に伺い、診察とリハビリを
行います。個人宅では約40分
リハビリを行います。

医師と看護師が自宅に伺い
診察と治療を行います。

※体調不良時はリハビリは行いません。

当クリニックは通常の訪問診療にリハビリを

付加・強化しています。

定期的な訪問診療に付随するリハビリには診療報酬は

算定しません（料金がかかりません）。介護保険を利用

したリハビリと併用可能です。

リハビリは癌、脳血管障害、高次脳機能障害（失語症、

注意障害、半側空間無視）、嚥下障害、認知症、

運動器疾患（骨折や関節疾患）、呼吸器疾患、心疾患、

加齢による筋力低下（サルコペニア、フレイル含む）、

廃用症候群などに対応可能です。

小児は年齢、病態により対応可能です。

事前にご相談ください。

医師 療法士

医師 看護師


