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UTグループについて

「その人がその人らしく暮らせるために」
To l ive the l i fe that makes you feel  l ike yourself

社会参加
役割の獲得

自立（律）
への支援

子どもから
お年寄り

全地域へ
サービス

環境への
支援 UT

Group

About us

Universal

Therapy   &  Treatment

全 地 域 の

療 法 手 当 て

私たちは関わる一人ひとりの生活、特に社会参加を支援することを大切にします。
「どれだけ歳を重ねても、病気や障がいがあっても、その人らしい役割を持ち、自律
した社会的存在であり続けられる」ことを成果として、少しでも多くの地域や、そこに
暮らす方々へ UTを届けられるように邁進します。その為に、社員一人ひとりが理念を
貫き、成長し続けられる組織を目指します。

“その人がその人らしく
暮らせるために”

学 校

医療機関

介護・障がい者施設

ユーティー訪問看護ステーション
訪 問 看 護

ケアプランセンターユーティー
居宅介護支援

UTシップ
NPO法人

相談支援事業所UTキッズ
相 談 支 援

UTグループが届ける  つなぐ・つながる支援

地域共生社会への取り組み

2025年 4月現在、奈良県下 39市町村のうち
30市町村、兵庫県三田市、京都府宇治市、城陽
市にお住まいの方に支援を行っています。

現在、年齢や障がいの有無に関係なく、誰も
が地域の中で安心して暮らし、支え合える社
会の実現が求められています。UT グループ
でも、多様な人々や関連機関と連携しなが
ら、障がいの有無や世代を超えて支え合える
地域づくりを目指し、「ともに生きる」社会の
実現に取り組んでいます。



支援方針についてConcept

UTグループは、子どもからお年寄りまで、あらゆる年代のご利用者様に必要な支援を途切れることなく

提供するサービスを展開しています。

現代社会では、地域や家庭のつながりが希薄になり、支援を必要とする方々が孤立しやすい状況に

あります。そのため、支援が一時的なものにとどまらず、必要な人々に継続的かつ包括的に届くことが

重要です。当グループでは、複数の事業と専門職員が密接に連携し、「つなぐ・つながる」支援を実現

することで支援の断絶を防ぎ、より多くの方々が安心して生活できる環境を整えています。

つなぐ・つながる支援を提供します

“その人がその人らしく
暮らせるために”

職 場

家 族

地 域

自治体

リハビリ発達支援ルームUTキッズ
障がい児通所支援

障がい者グループホームUt・レ・ミ
共同生活援助

リハビリデイサービスUT
通 所 介 護

UTジョブズ
就 労 支 援

UTグループが届ける  つなぐ・つながる支援
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・訪問看護
・居宅介護支援
・通所介護
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・障がい児通所支援
・相談支援

・訪問看護
・障がい児通所支援
・相談支援

・訪問看護
・通所介護
・就労支援
・共同生活援助

子どもからお年寄りまで
サービスをご提供



以前、回復期病院に勤めていた時は退院後の生活で
「ここが困った」との声を聴くことがありました。
ユーティー訪問看護ステーションでのリハビリはご
利用者様の “リアルな生活” に寄り添って、多職種
とチームになり『その人らしさ』を引き出せるよう
な支援ができ、そこにやりがいを感じています！

スタッフの声
Staff看護師訪問（看取り支援・24時間緊急時訪問）

心身機能、生活動作、活動・参加リハビリ

言語・コミュニケーション訓練、嚥下訓練

外出支援・就労支援など、社会参加リハビリ

小児発達・不登校・難病・精神疾患の方
への支援

過疎地支援、総合事業

サービス内容

ご利用者様の「もっといきいきと暮らしたい」「自分らしく
ありたい」という想いを一緒に形にしていきます。

楽しみや生きがい、役割を見つけながら自分らしく充実した
生活を送れるよう支援します。

発達障害、肢体不自由児、不登校、難病や精神疾患の方など、個別のニーズに合わせた
支援を行っています。

医療機関や居宅介護支援事業所、相談支援事業所・学校関
係者、自治体など、ご利用者様に関わるすべての機関と連
携し、充実した生活を送るための支援に全力で取組みます。

社内研修や事例検討会等を定期的に開催して専門的知識を
高め、ご利用者様へのサービスの質の向上に努めます。また、
地域勉強会を主催し地域を支える多職種と連携し、地域に
密着したサービスを提供します。
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その人がその人らしく
暮らせるためのお手伝いをします。

子どもから高齢者の方まで幅広い年齢と
様々な疾患の方にご利用いただいています。

看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士が在籍し、過疎地支援をはじめ奈良県広域
にサービスを提供しています。また、総合事業にも積極的に関わっています。

経験豊富な専門職が多数在籍し、幅広いエリアに
訪問します。

Features | ユーティー訪問看護ステーションのポイント

理想の在宅ケアサービスを追求する

▶ 訪問看護ユーティー
訪問看護
ステーション



私たちはご利用者様の生活が少しでも楽しい
と感じられるよう、いろいろ取り組んでいる
ので、「このデイサービスは本当に楽しい」「で
きることが増えた」といったご利用者様から
の喜びの声がやりがいにつながります。

スタッフの声
Staff通所介護

予防通所介護

個別機能訓練

入浴サービス

余暇活動・創作活動

外出支援

サービス内容

個別機能訓練により、実生活に即した運動・訓練を行い、
家での暮らしの質の向上に取り組んでいます。

リハビリ専門職（療法士）が効果の出る運
動プログラムを考え、その人その人に合っ
たメニューを実践します。

身体的な不調により日常生活動作が難しい場合には、どの動作
のどの部分に困難があるのかを詳しく確認し、改善に向けて何
ができるかを検討したうえで、適切な対応策をご提案します。

レクリエーションや創作活動、カラオケ、スポーツなどを
行い、新たな楽しみの創出につなげています。

季節の行事や買い物、外食イベントや作品展への出品など、
社会参加につながる活動に取り組んでいます。
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リハビリ専門職による
運動指導を実践します。

生活課題（生活の困りごと）を
解決します。

単なる筋力増強マシンではなく、実際の動作を取り入れた運動機器を使用することで、応用的な歩行能力やバランスの
向上、転倒防止につながる身体づくりを行っています。

実際の動作に役立つ運動機器を使用しています。

▶ 通所介護

「できないを、できる」に。
「できるを、もっとできる」に。

Features | リハビリデイサービスUTのポイント

リハビリ
デイサービス

UT



ご利用者様やご家族の生活を支
え、感謝される喜びを感じられることが大きなやりがいです。
適切なケアプランを作成し、ご利用者様が自立した生活を送れ
るよう支援できること、医療・介護職と連携しながら最適な支
援を提供し、信頼関係を築けることもやりがいにつながります。
ご利用者様一人ひとりの人生に寄り添い、その人らしい生活を
実現する手助けができるため、大きな達成感を得られます。

スタッフの声
Staff介護に関する相談援助

介護保険の申請・更新代行

居宅サービス計画（ケアプラン）の作成

サービス事業所との連絡調整

居宅サービス利用時の疑問、苦情受付

入退院時、主治医との医療連携

サービス内容

私たちは、日々ご利用者様やご家族にとって、より良い支援を提供できる
よう、職員全員で試行錯誤を重ねながら実践しています。また、他法人と
の連携や協力体制のもと、社会復帰や自立支援、社会資源の活用など、地
域と連携した取り組みも積極的に進めています。

その人が穏やかに輝き、住み慣れた環境の中で暮らしていくために医療、介護、福祉など、様々なサービスを用
いて自立した生活を継続していけるように支援しています。

ご利用者様、ご家族の生活を中心軸に捉え、可能な限り在宅生活が継続で
きるように支援すると共に、ご家族 ( 介護者 ) の負担軽減やメンタルサポー
トの充実に努めています。

その人がしたいこと、する必要があること、期待されていることなどに焦
点を当て、ご利用者様・ご家族・支援チームと共に、広い視点を持って業
務に努めます。

職員が笑顔でいることは、ご利用者様やご家族に対して、より良いサービ
スの提供につながると考えています。そのため、福利厚生を活用して気分
転換を図りながら、研修や会議、1on1 ミーティングを定期的に実施し、
常に職員の就労環境の改善に取り組んでいます。
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住み慣れた場所で、より良い生活ができるようにサポートします。

ご利用者様やご家族の意向を最優先した
プランを作成します。

経験豊富なケアマネージャーが在籍しており、自社サービスだけでは
なく地域の医療機関や介護事業所と強いネットワークがあります。

専門性の高さと地域・チームでサポートします。

Features | ケアプランセンターユーティーのポイント

想いに寄り添う、暮らしの支援

ケアプラン
センター
ユーティー

▶ 居宅介護支援



子どもたちとの日々の関わりの中で、
自信や笑顔を引き出せた瞬間や、子ど
もたちの小さな変化や成長を実感でき
ることが励みになります。さらに、ご
家族とその喜びを共有できる瞬間も、
大きなやりがいにつながっています。

スタッフの声
Staff

個別療育・集団療育

保育所等訪問支援事業

居宅訪問型児童発達支援

サービス内容

ご本人の「やりたい」「やってみたい」という想いに焦点を当て、強みを活かした
支援を行います。

「誰が困っているの？」「なぜ困っているの？」「背景に何があ
るの？」など子どもたちの困りごとを探り、ご家族や関連機関
と連携を図り環境すべてにアプローチします。

5領域（「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言
語・コミュニケーション」「人間関係・社会性」）
を含めた、総合的かつ専門的な支援を行います。

適切なアセスメントに基づき、1 対 1 の支援を
通して、日常生活に必要な知識やスキルの習得
をサポートします。

たくさんの「できた」という経験を積み重ねること
で、自ら困難を乗り越える力や自信を育み、これか
らの成長につながる力を養っていきます。
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私たちの取り組み
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子どもたちのストレングスを活かし
自分らしく輝けるようにサポートします。

ご家族や関連機関と連携を図り子どもたちを
取り巻く環境へアプローチします。

各専門職がそれぞれの専門性を活かして子どもたちや
ご家族を支援します。

感覚統合療法の理論を基礎に専門性を
活かし多職種チームでサポートします。

Steps to tomorrow

言語聴覚療法

相談支援

社会技能訓練（SST）

学習支援

ビジョントレーニング

就労準備支援

就学前準備支援

Features| リハビリ発達支援ルームUTキッズのポイント

▶ 障がい児通所支援リハビリ発達
支援ルーム
UTキッズ



ご利用者様がしたいこと、やりたいこ
とを一緒に考え支援します。それまで
の過程やできたことが、スタッフの喜
びや、やりがいにつながります。
ご利用者様が楽しく過ごせるよう、私
たちも楽しみます。

スタッフの声
Staff

食事、入浴、トイレ、掃除、洗濯、などの日常生活の介助

夜間スタッフ配置

急な体調変化やケガなどの緊急事態に対応

関係機関との連絡・調整

訪問看護師訪問

地域交流・社会参加活動のサポート

サービス内容

サポートが必要なところは手伝いながら、「できる方
法はないか」を一緒に考え、自立した生活を送れるよ
うに、苦手な部分をサポートします。

安心して自立した生活を送れるよう、一人ひとりに寄り添い、
必要な支援を行いながら、できる方法を共に考え、課題の解
決を目指します。

病気や障がいにより一人での生活が難しい方でも、必要なサポート
があれば自立した生活は可能です。私たちはご家族や関係機関と連
携し、心身の安定を図りながら、その方らしい暮らしを支援します。

健康面や心理面は、日々の活動の土台になります。日々
の変化を追うことで見えてくる課題を一緒に考え解決
のサポートを行います。

「楽しい！」と「やりたい！」をたくさん見つけるこ
とは生活のエネルギーになります。私たちは「自分ら
しく」を大切にサポートします。自分自身が主役の「自
分らしい暮らし」を一緒に創っていきます。
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一人ひとりに寄り添った支援を
行います。

ご家族や関連機関と連携し、
生活全体をサポートします。

社会とのつながりを持ち、積極的に参加できるよう支援します。また、一人ひとりの個性や能力を最大限に
発揮し、『楽しい』『やりたい』という気持ちを大切にしながら、自己実現や経済的自立の達成をサポートします。

社会的な自立と役割の獲得にむけた支援を行います。

Features | 障がい者グループホームUt・レ・ミのポイント

地域の中で自分らしく暮らす

▶ 共同生活援助障がい者
グループホーム
Ut・レ・ミ



就労支援を利用する方の年齢や考え方はさまざま
です。支援者は、一緒に悩み、乗り越えながら、
より良い生き方（働き方）を考えます。ご利用者
様が少しずつ自信をつけ、社会に参加していく様
子を間近で見られる仕事であり、大きなやりがい
があります。

スタッフの声
Staff

作業活動（オリジナル商品・軽作業）
社会参加支援・ステップアップ支援
コミュニケーションスキル向上（SST）
生活のサポート支援

ビジネスマナーや基本的就労習慣をつける

スキルアップをサポート

就職活動サポート

就職定着支援

企業実習の機会提供

健康や就活相談

サービス内容

一人ひとりの目的や状況に合わせた
支援を大切にしています。

職場体験や実習により職業適性や
自己理解を深めます。
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個別の支援計画を
ご利用者様と一緒に立てます。

様々な就労機会に
チャレンジできます。

経験豊富なスタッフが在籍し、
それぞれの専門性を活かし
支援します。

専門スタッフが
あなたを支援します。

▶ 就労支援

人は役割によって輝く

Features | 就労支援UTジョブズのポイント

就労移行支援UTジョブズ大和八木

就労継続支援B型UTjobs橿原 BASE

「あたりまえ」ではなく、感謝の気持ちを持って支援
します。

みんなが役割を感じられる機会を創出します。

ご本人、支援関係者・企業、地域で丸ごと支援します。

私たちの取り組み

就労支援
ＵＴ

ジョブズ

就労移行支援UTジョブズ大和八木

就労継続支援 B型 UTjobs橿原 BASE



できなかったことが「できた」
わからなかったことが「わかった」
その瞬間のぱっと輝く笑顔が私たちの
元気の源です。

スタッフの声
Staff

▶ NPO法人

ユニバーサルデザインによる物理的な環境だけでな
く、みんながお互いに理解し合う気持ちを持てるよう
なお手伝いをします。

病気や障がいがあっても、一人ひとりが好きなことや、
強みを活かして社会の中で輝くことができるための支援
を行います。

支援者や子どもたちの困りごとがなぜ起こっているのか、子
どもたちがなぜそのような行動をとるのかを一緒に考えます。
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環境への取り組み

社会参加への取り組み

障がいがあってもなくても、子どもからお年寄りまで
お互いに支え合う。そんな社会を目指しています。

共生社会への取り組み

Features | UT シップのポイント

つながりを支える

私たちの取り組み

保育園などへのコンサルテーション

イベントを企画・運営します。スポーツや作品展など社
会参加を促進するようなイベントを行っています。
やりたい [想い ] を「できた！」に変えます。

専門職向けから一般向けの研修会を開催します。

2

3

市民交流イベントや外出支援

研修会の開催

■子ども・ペアレントトレーニング・発達について・
　子どもの支援についてなど

■成人から高齢者・認知症について・
　介護予防、介護の方法についてなど

例 )　障がい特性の勉強会
  　　行動分析
  　　支援目標設定　
  　　環境支援の提案など

NPO法人

シップ

ＵＴシップ



私たちは、ご利用者様一人ひとりが

社会の一員として活躍できるようサポートします。

社会参加
役割の獲得

自立（律）
への支援

子どもから
お年寄り

全地域へ
サービス

環境への
支援 UT

Group
UTGroup のサポート
人とつながる　笑顔をつなげる



UT
Group

株式会社 UT ケアシステム
2010 年 12 月
辰己　一彦
0744-20-1785
0744-20-3354
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152

会 社 名
設 　 立
代表取締役
T E L
F A X
所 在 地 http://utcaresystem.com

ユーティー訪問看護ステーション
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152
TEL.0744-20-3353  FAX.0744-20-3354

● リハビリデイサービス UT 広陵
〒635-0821 奈良県北葛城郡広陵町大字笠 161-2 広陵町総合保健福祉会館 内
TEL.0745-43-7570  FAX.0745-43-7575

●

リハビリ発達支援ルーム UT キッズ田原本
〒636-0342 奈良県磯城郡田原本町三笠 166
TEL.0744-34-6616  FAX.0744-34-6615

● リハビリ発達支援ルーム UT キッズ plus
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152
TEL.0744-20-2066  FAX.0744-20-3354

●

リハビリ発達支援ルーム UT キッズ香芝
〒639-0236 奈良県香芝市磯壁 6 丁目 462-14
TEL.0745-71-3400  FAX.0745-71-3401

● リハビリ発達支援ルーム UT キッズ河合
〒636-0061 奈良県北葛城郡河合町大字山坊 463-1
TEL.0745-58-2099  FAX.0745-49-0482

●

リハビリ発達支援ルーム UT キッズ三田
〒669-1535 兵庫県三田市南が丘 1 丁目 54－27
TEL.079-559-6599  FAX.079-559-6598

● リハビリ発達支援ルーム UT キッズ広陵
〒635-0821 奈良県北葛城郡広陵町大字笠 161-2 広陵町総合保健福祉会館 内
TEL.0745-43-7571  FAX.0745-43-7575

●

リハビリ発達支援ルームUTキッズ大和高田
〒635-0084 奈良県大和高田市北片塩町 8-13
TEL.0745-44-3368  FAX.0745-44-3367

● リハビリ発達支援ルーム UT キッズ奈良
〒631-0846 奈良県奈良市平松 1 丁目 27-1-1
TEL.0742-93-3390  FAX.0742-93-3391

●

リハビリ発達支援ルームUTキッズ大和八木
〒634-0078 奈良県橿原市八木町1丁目7-1 大和センタービル1階
TEL.0744-33-9771  FAX.0744-33-9772

●

リハビリ発達支援ルームUTキッズ三田コネクト
〒669-1535 兵庫県三田市南が丘 1 丁目 38-4  103 号
TEL.079-563-2777  FAX.079-563-2778

●

ケアププランセンターユーティー橿原
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152
TEL.0744-20-1666  FAX.0744-20-3354

●

障がい者グループホーム Ut・レ・ミ 桜井
〒633-0068 奈良県桜井市東新堂 334-6
TEL.0744-47-3760  FAX.0744-47-3761

● 障がい者グループホーム Ut・レ・ミ 大和高田
〒635-0047 奈良県大和高田市田井新町 6-5
TEL.0745-49-0855  FAX.0745-49-0865

●

相談支援事業所 UT キッズ
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152
TEL.0744-20-1785  FAX.0744-20-3354

●

リハビリ発達支援ルーム UT キッズ新ノ口
〒634-0007 奈良県橿原市葛本町 201-2 池原観光ビル３階
TEL.0744-23-8571  FAX.0744-23-8572

●

共同生活援助

障がい児通所支援

訪問看護 通所介護

相談支援居宅介護支援

株式会社 UT ジョブズ
2019 年 12 月
河野　隆
0744-47-2821
0744-20-3354
〒634-0062 奈良県橿原市御坊町 152

会 社 名
設 　 立
代表取締役
T E L
F A X
所 在 地 https ://ut- jobs .net/

株式会社UTジョブズ
UTjobs  Co . ,  L td .

就労移行支援 UT ジョブズ大和八木
〒634-0006 奈良県橿原市新賀町 234-2 橋本第 3ビル 1階
TEL.0744-20-0170  FAX.0744-20-0171

● 就労継続支援 B型 UTjobs橿原 BASE
〒634-0063 奈良県橿原市久米町841番1 神宮吉田ビル3階
TEL.0744-48-3521 FAX.0744-48-3522

●
就労支援

就労移行支援事業・就労定着支援・メンタルケア
コンサルティング・就労継続支援事業（B 型）

NPO法人

シップ
地域支援事業・社会参加促進事業・コンサルティング

団 体 名
設 　 立
理 事 長
T E L
F A X
所 在 地

特定非営利活動法人 UT シップ
2020 年 10 月
首藤　佳子
0744-20-1785
0744-20-3354
〒634-0006 奈良県橿原市新賀町235-6 橋本第一ビル4階5号 http://utcaresystem.com

訪問看護ステーション・通所介護事業
居宅介護支援事業・介護予防・日常生活支援総合事業

児童発達支援事業・放課後等デイサービス
保育所等訪問支援事業・相談支援事業・共同生活援助


