
048-715-1268

⼈⽣という旅を
⾃分らしく歩む

申 込 み１

担当のケアマネジャーにご相談
下さい。ケアマネジャーのいな
い⽅は直接ご相談下さい。

⾯談・契約2

担当者がご⾃宅へお伺いし、
状態の確認、サービス内容の
説明をし契約をいたします。

指⽰書依頼3

主治医へ指⽰書の作成を依頼し
ます。

ご利⽤開始4

看護師・療法⼠がご⾃宅にお伺
いします。

SAILING�LIFE�
訪問看護リハビリ
ステーション〒338-0011 埼⽟�さいたま�中央��中⾥5ｰ20ｰ9-102

nposailinglife@gmail.com 

sailinghoumon.comWEBサイト

まずはお気軽にお電�ください

⼟⽇�⽇�業（年末年��く）8�30〜17�30 看護師
理学療法⼠
作業療法⼠
⾔語聴覚⼠
ケアマネジャー
在籍

ご 利 ⽤ の 流 れ

※ 対象エリアかご不明の場合はお気軽にお問い合わせください。

訪問エリア 与 野 駅 か ら半径約5km圏内

訪問看護は24時間体制をとっています



理 学 療 法 ⼠

作 業 療 法 ⼠

看 護 師 ⾔ 語 聴 覚 ⼠

2 0分未満 約3 4 5円
3 0分未満 約5 1 9円
3 0分〜 6 0分未満 約9 0 7円
6 0分〜 9 0分未満 約1,243円

6 0分 約 8 7 3円
4 0分 約 6 4 7円

1割 2割 3割
⽉の初回⽇ 約1,300円 約2,600円 約3,900円
2回⽬以降 約860円 約1,710円 約2,570円

医 療 保 険

体 ⼒ を つ け る た め に 屋 外 歩 ⾏ を し た り 、 ご ⾃ 宅 で ⽣
活 す る た め に 必 要 な 動 き や 、 動 作 の 獲 得 に 必 要 な お
体 の リ ハ ビ リ を ⾏ い ま す 。 お 話 を 伺 い な が ら 、 そ の
⽅のペースで進めています。

⾷ 事 ・ 着 替 え ・ 家 事 な ど 、 ご ⾃ 宅 で ⽣ 活 す る 上 で 必
要 な 作 業 の リ ハ ビ リ を し ま す 。 認 知 症 や 精 神 疾 患 ・
⾼次脳機能障害のある⽅のリハビリも対応します。

体 調 管 理 ・ 服 薬 管 理 ・ ⼊ 浴 介 助 ・ 医 療 的 処 置 な ど 、
⽣活をする上で必要な看護を提供します。
訪 問 す る こ と で 安 ⼼ し て も ら え る 存 在 を ⽬ 指 し て 
います。

⾔ 語 ・ 嚥 下 機 能 の リ ハ ビ リ を ⾏ い ま す 。 ⾷ 欲 が 低 下
し た 時 点 で 、 ⾷ 事 を と る た め の ⼯ 夫 を ご 提 案 し ま
す。

看護師

※上限1週間に120分まで

リハビリテーション

介護保険（要介護）（※�⾃⼰負担額�1割）

訪問看護は医療保険・介護保険で受けられるサービスです。ご⾃宅に看護師、理学療法⼠、作業療法
⼠、⾔語聴覚⼠がうかがい、⽇々の⽣活を安⼼して送れるよう医療的ケアを⾏ったり、⽣活に必要な
運動機能・動作のリハビリを⾏います。必要なケアは利⽤者様⼀⼈ひとり異なり、ご家族様も交えお
話を伺いながら進めてまいります。SAILINGとは旅、LIFEとは⼈⽣。ご利⽤者様もご家族様も、⼈⽣
という旅を⾃分らしく歩んでほしいという想いから名付けました。SAILING�LIFEはご利⽤者様・ご家
族様とチームになり、安⼼してご⾃宅で⽣活出来るよう⽀援いたします。

ご利⽤者様・ご家族様とチームとなり、安⼼してご⾃宅で⽣活出来る⽀援を⾏います。

管理者�⼩林孝⼦

SAILING�LIFE�
イメージキャラクター

◀�セイちゃん ライくん�▶

リハビリは体験も
できます

24時間体制です


