
第 2回スパイダースプリント・手のリハビリテーション研修会のご案内 

スパイダースプリントとは…                HP https://spidersplint.jimdofree.com/ 

スパイダースプリントは、手指の伸展障害に対して使用されるスプリントであり、下垂指などの運動器障害に加えて、 

脳卒中片麻痺における機能改善の補助を目的としても活用されています。                      

本研修会では、形状記憶合金を用いたタイプと、従来のピアノ線タイプとの違いを実際に体験していただけます。       

明日からの臨床に即座に応用できる実用的なスプリントです。 

 

主な使用例：手指伸筋腱損傷、伸展不全  橈骨神経麻痺の下垂手(指)の把持訓練・握力強化  

頚髄疾患の下垂指 手指拘縮などの腱滑走 手指握力強化 脳卒中片麻痺の把持訓練 

日時：2026年 3月 6日（金） 18：45- 60分程度  集合次第予定を早め開始します。 

場所：丸の内病院 リハビリテーション室 

参加費：2,000円 

定員：4名～8名 

内容： 

① スパイダースプリントの臨床例  

② スパイダースプリント〝Yasaki〟の紹介 

③ 旬な話題：スペイン発祥のMAPS Therapy (実技あり) 

④ スプリント作製 (形状記憶合金使用) 

 

                                                                    スパイダースプリント 

【申し込み】  3月１日 (日) 締め切り 

spider.splint.y@gmail.com    件名：研修会参加  ①氏名 ②連絡先(メール) 

【担当】田口 真哉 宇田川 佳葉 

 

 

 

信州手のリハビリテーション研究会×HAND ON CLUB 

https://spidersplint.jimdofree.com/

