
開 催 日 時 2026年 2月8日（日） 13:00 ～16:00 ※約3時間（途中休憩あり）

講 師 後藤俊介 (理学療法士）／合同会社OGS代表／訪問看護ステーションGrandTree

プ ロ グ ラ ム

①廃用症候群と長期臥床の影響：廃用症候群の基礎、長期臥床による変化、二次障害を防ぐ視点。

②褥瘡の見方と評価：褥瘡の形からわかる情報、主要な評価基準、予防のための環境設定。

③体位変換・ポジショニング技術：基本と注意点、体位変換の計画、ファウラー位、負担軽減のコツ。

④移動・移乗ケアのポイント：上方移動、起き上がり、移乗、スライディングボード、シーティング、福祉用具選択。

⑤安全と負担軽減の看護技術：身体拘束3要件、腰痛リスクへの配慮、安全で効率的なケアの考え方。

主 催
（ お 問 合 せ 先 ）

メディカルセミナーズ事務局 東京都調布市東つつじヶ丘1-2-6

電話︓03-6909-0870（平⽇9時~17時）

このセミナーで学べること！

当社では、長年、褥瘡対策セミナーを開催してきましたが、いよいよ、ご要望の高い褥瘡予防に必要

な介助技術（ポジショニング、ベッド上での移動、起き上がり、移乗、シーティング等）についてのセミ

ナーを開催いたします。当日は、このような構成で、褥瘡対策の原理原則と介助法を深堀します。

①廃用症候群と長期臥床の影響 ②褥瘡アセスメントと予防の視点

③体位変換・ポジショニング技術 ④移動・移乗のケア技術

⑤安全・負担軽減のための看護技術

ポジショニング、シーティング、移乗等について学びたい⽅へ

【ライブ配信】褥瘡予防に必要な介助技術と福祉⽤具の選択
2026年 2⽉8⽇(⽇) 開催

開
催
当
⽇
に
参
加
す
る

（
ラ
イ
ブ
・
生
配
信
）

受 講 形 式 ZOOMというシステムを使い、パソコン、タブレット、スマートフォンなどで受講していただきます。

申 込 締 切 2026年1月30日(金) ※1月31日以降のお申込みは、当社まで電話にてお問い合わせください。

受 講 料 金 冊子版テキストの希望者： 11,000円（税込） ダウンロード版テキストの希望者： 8,800円（税込）

特 典 ①当日の収録映像を2週間限定で視聴ができます（復習に最適) ②受講日当日、講師に質問ができます

申 込 方 法

①右記のQRコード、またはメディカルセミナーズのホームページからお申込みください。

②当社からメール (ご請求案内等)を送信いたしますので、支払期日までにお支払い

手続きください。（お支払方法は、銀行振込、クレジット決済） ③冊子版テキストの

希望者には、開催日の1週間前ごろに、テキスト、領収書、受講方法のご案内を郵送

いたします。ダウンロード版テキストの希望者には、開催日の3日前ごろにメールにて、

テキストのダウンロード方法、受講方法のご案内を送信いたします。
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録画映像は、契約期間中であれば人数制限なく視聴ができますので、病院、介護施設等の団体様にオススメいたします。

視 聴 方 法 セミナー開催後、テキスト送付時に、視聴方法を記載した用紙を同封いたします。（メールでもお知らせします）

申 込 締 切 2026年2月15日（日）

視 聴 料 金

視 聴 時 間

料金は、視聴期間により異なります。契約期間中は、複数人の視聴が可能です（法人・団体様にオススメ）

申 込 方 法

①右記のQRコードまたは、メディカルセミナーズのホームページからお申込みください。

②当社からメール (請求書)を送信いたしますので、支払期日までに、お支払い手続きを

お願いいたします。③代金のお支払いが完了した方には、セミナー開催後2週間以内に、

テキスト、収録映像の視聴方法、領収書を郵送いたします。

※お支払いが開催日以降の場合、お支払確認後2週間以内に対応いたします。

視聴期間 30日 60日 90日

料金（税・テキスト込） 11,000円 16,500円 22,000円

契約期間中は、インターネット環境下であれば、どんな場所でも、スマートフォン、タブレット、パソコンで視聴
でき、人数制限もありませんので、法人（団体）様には、特に推奨いたします。

このセミナーは、ライブ配信（⽣配信）で開催されますが、都合の良い受講⽅法（開催当⽇に参加・録画映像
の視聴）を選択してください。 ※法⼈(団体)様は、⼈数制限なく視聴ができる録画映像がオススメです。 案内④


