
2026 国際 PNF 協会基礎コース in 川崎 

 

期日： 

Level1-1:7 月 4 日（土）~5 日（日）/1-2：8 月 8 日（土）～10 日（月） 

Level2-1:10 月 10 日（土）~11日（日）/2-2：11月 7 日（土）～9 日（月） 

 

会場：特別養護老人ホームビオラ川崎  

   〒210-0843 神奈川県川崎市川崎区小田栄 2 丁目 17  

 

参加資格：PT、OT、医師、多職種（ヘルスケア関連職種） 

     ＊多職種の方は参加証のみの発行となり、職業は担当インストラクターが参加可能

の有無を判断致します。 

参加費：10 万円（税込み/10 日間の費用）分割払い可 

 

内容と特徴： 

〇学問/科学を背景に発展してきており人の体をどのように促通し動きやすくするのかを包括

的に体系化されている。 

〇ヨーロッパ、韓国では政府認定の治療コンセプトであり、世界各国のセラピストが臨床応用し

ています。また、 

〇現代の運動制御理論である動的システム論・課題指向型アプローチに沿っており、運動性(痛

みも含む)/安定性/制御された運動性の問題点を解決し活動レベルを改善する方法論を学び、

ICF に基づいてクリニカルリーズニングしていきます。 

〇患者デモ、二人一組で実際の患者様の協力により評価治療を指導のもと行うことですぐに臨

床に役立ち、PNF を全く知らない方でも学習可能な内容です。 

〇PNF は中枢疾患はもちろん整形疾患、老人、スポーツ選手まで幅広く用いられています。 

●復習用の動画をお渡しいたします。 

  

定員：10 名 

宿泊：川崎駅周辺のホテルを各自で予約  

その他： 講習会内容の動画をお渡しいたします。 

申し込み：https://x.gd/DKTey   

Website：https://aands-groovy.com/  

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=9926b92af97e447eb843be3d819867975062a18c0f8646cf054a331e91e1f3d5JmltdHM9MTc0Mjg2MDgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=286c5d93-75bc-692d-0e69-524571bc6f48&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTI3fn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPSVFMyU4MyU5MyVFMyU4MiVBQSVFMyU4MyVBOSVFNSVCNyU5RCVFNSVCNCU4RSZzcz15cGlkLllONTI4Nng4ODQ3MzkxMTgzMTE0MTcyNDY5JnBwb2lzPTM1LjUxMjQwOTIxMDIwNTA4XzEzOS43MDk2NTU3NjE3MTg3NV8lRTMlODMlOTMlRTMlODIlQUElRTMlODMlQTklRTUlQjclOUQlRTUlQjQlOEVfWU41Mjg2eDg4NDczOTExODMxMTQxNzI0Njl-JmNwPTM1LjUxMjQwOX4xMzkuNzA5NjU2JnY9MiZzVj0xJkZPUk09TVBTUlBM&ntb=1
https://x.gd/DKTey
https://aands-groovy.com/

