
【見る】から【変える】へ

動作の真髄を学ぶ寝返り、起き上が

り、起立着座、そして歩行。これら一

連の動作をバイオメカニクスの視点か

ら徹底解剖。単なる観察にとどまらず、

動作を構成する機能をどう評価し、ど

う治療介入に繋げるのか。その具体

的なプロセスをマスターする。

【評価・治療の施行プロセス

の再構築】

「この動きの制限因子は何

か？」を瞬時に特定する臨床

眼を養い、根拠に基づいたアプ

ローチを習得することで、自身

の介入に対する自信と、患者

さんの変化に対する確信が手

に入る。

【オンデマンド】×【対面】の

ハイブリッド

座学部分は事前にオンデマン

ドでじっくり学習。セミナー当日

は、従来6日間分に相当する

エッセンスを「実技」に全投入

触り方、誘導の仕方、反応

の捉え方など、リアルでしか得ら

れない感覚を体感できる。

https://youtube.com/shorts/ewjT_imTKoA?

feature=share 

 

 

 

【超実践型 3days 愛媛 動作分析コース】 

お申込みはこちら👇 

 

https://forms.gle/4oU7mGTUShp12nfm7 

動作分析の極意をマスター  

臨床の「なぜ」をバイオメカニクスで解き明かす。「なぜ患者さんの動作は改善しないのか?」―その答えは、動作の表面的な形で

はなく、運動学的なメカニズムの中にあります。BMT で開催する動作分析コースは、他のセミナーでは体験できない知識と技術

を高次元で統合した「超実践型セミナー」です。 

BMT バイオメカセラピー研究会 

対面・実技セミナー事務局 bmt.officialseminar141@gmail.com 

BMTセミナーが選

ばれる 3つの理由 

BMT 動作分析セミナーの紹介動画はこちら👇 

【オンデマンドは BMTホームページより別途購入いただけます】 

「BMTバイオメカセラピー研究会」で検索‼ 

URL： https://www.biomechtherapy.com/ 

講師：石井慎一郎 

会場：愛媛十全医療学院多目的ホール 

住所：愛媛県東温市南方561 

開催日：2026年 7月 12日、8月 2日、9月 13日 

受付開始：9時 30分～、セミナー：10時 00分～16時 00分予定 

https://youtube.com/shorts/ewjT_imTKoA?feature=share
https://youtube.com/shorts/ewjT_imTKoA?feature=share
https://forms.gle/4oU7mGTUShp12nfm7

