
【2026 年度 SJF 学会北海道東北支部研修会】 

宇都宮初夫 SJF 学会会頭 大地会研修会 開催のお知らせ 

対面・オンライン同時開催！ 

SJF 学会 北海道東北支部 

支部長 山中 綾子 

臨床現場で、こんなお悩みはありませんか？✔ 検査をしても治療につながらない ✔ 効果が一時的で

持続しない ✔ もっと即時変化を出せる技術を学びたい ✔ 臨床での判断力を高めたい 

今年度の北海道東北支部勉強会では、「みる・触れる・治す」 をテーマに設定し、この度、SJF 技術開発

者である宇都宮初夫会頭による研修会を開催いたします。本研修会では、検査から治療へつなげるため

の視点と技術、さらに最新技術を含めた実践的な内容を学ぶことができます。開発者から直接指導を受

けられる貴重な機会です。 

SJF を継続して学ばれている方はもちろん、初めて学ぶ方にも理解しやすく、明日からの臨床に活かせる

内容となっております。ぜひこの機会に、臨床力をさらに高める一歩としてご参加ください。 

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

開催概要 

■ 日時 2026 年 7 月 18 日（土）9:00～16:30（昼食休憩 1.5 時間）※両日、受付開始 8:45～ 

2026 年 7 月 19 日（日）9:00～12:15            

 

■ 講師 宇都宮 初夫 先生（SJF 学会会頭） 

 

■ 補助講師 築山 尚司 先生（SJF 学会 副理事長） 北海道東北支部 認定インストラクター数名 

 

■ 内容 テーマ：「みる・触れる・治す」 （講義・実技・最新技術指導） 

本研修会で学べること ✔ 関節の動きをみる検査技術 ✔ 触診精度の向上 ✔ 治療へのつなげ方 

✔ 即時変化を引き出す技術  ✔ 臨床応用の実践力向上 etc. 

 

■ 対象 PT・OT 資格を有する方 ※ SJF を初めて学ぶ方も歓迎 

 

■ 会場 札幌医科大学附属病院 西棟 3階 リハビリテーション科 

 

■ 受講費 ：対面受講＆オンライン受講   ※YouTube後日、配信あり（復習可能） 

【SJF 会員】 対面受講：16,000円  オンライン受講：9,000円 

【非会員】  対面受講：19,000円   オンライン受講：12,000円 

※受講者は、終了後に北海道東北支部各ブロックで、後日 2回開催する勉強会にご招待します。 



 日程は、研修会終了後にメールにてお知らせいたします。 

※ Zoom リンクおよび配信情報は受講決定後にご案内いたします。 

 

お申し込み方法 Googleフォーム URLまたは QR コードよりお申し込みください。 

Googleフォーム URL：https://forms.gle/187Byh47xcNad7469   

申込締切：2026 年 7 月 15 日（水）          

※ 定員になり次第締切となります。  

※ 資料受取のため、メール受信設定をご確認ください。 

 

懇親会について 2026 年 7 月 18 日（土）19:00～予定  参加費：6,000円 

講師と直接交流できる貴重な機会です。ぜひご参加ください。 

 

お振込みについて 

お申し込み後、受講費を下記口座へお振込みください。振込後の返金はいたしかねますのでご了承くだ

さい。（懇親会参加者は懇親会費も合わせてお振込みください） 

【ゆうちょ銀行】  口座名義：大地会 記号：19020  番号：47610601 

【他金融機関から】 店番：908  店名：九〇八 預金種目：普通  口座番号：4761060 

※ 入金確認後、受講決定メールを送信いたします。 

※ メールが届かない場合は事務局までご連絡ください。 

 

お問い合わせ：事務局メール jimukyoku.daichikai@icloud.com 

※ 緊急時のお知らせは SJF 学会公式 LINEからさせていただきます。 

  ご登録をお願いいたします。 

  

 

https://forms.gle/187Byh47xcNad7469

