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令和８年度 促通反復療法実技講習会（近畿） 

日本促通反復療法研究会主催 

 

 このたび、日本促通反復療法研究会近畿地方会では、                

令和 8 年度「促通反復療法実技講習会（近畿）」を下記の通り開催いたします。 

促通反復療法（川平法）の理論と実技を、基礎から学べる貴重な機会です。    

皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

日 時：2026 年 9 月 6 日（日）  受付 9:30  講習会 9:45～16:00 

 

場 所 ： 森ノ宮医療大学 

 

講 師 ： 石川 定 （平成記念病院）  

松下 太 （森ノ宮医療大学）  

和田 善行 （平成記念病院）・他 

 

定 員 ： 36 名 

 

受講費 ： 会員 10,000 円  会員外 17,000 円 

（当日、会場受付にて現金でお支払いください） 

 

＊公共交通機関をご利用ください。 

＊実技を中心とした講習会のため、動きやすい服装でお願いします。 

＊昼食、マスクをご持参ください。 

＊「片麻痺回復のための運動療法 – 促通反復療法「川平法」の理論と実際     

第 3 版（DVD 付）」（医学書院）を予習した上で持参ください。 

 

講習会のお申し込みは  

近畿促通反復療法研究会（日本促通反復療法研究会近畿地方会）まで 

https://www.kinkirfe.com/ 
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令和８年度促通反復療法実技講習会 2026.9.6 

 
受付 ＡＭ 9：30～  

 

ＡＭ 9：45～12：30 

 
開会                                5分 

 

 

講義：促通反復療法                        50分 

 

休憩                                5分 

 

実技：促通反復療法手技 

     上肢     肩関節の屈曲                20分（6+7+7） 

肘の屈曲・伸展               20分 

前腕の回内・回外              20分 

     下肢・体幹  膝屈曲位での股関節の外転          20分（6+7+7） 

膝屈曲位での股関節の伸展・外転、屈曲・内転 20分 

 

質疑応答                              5分 

 

 

ＰＭ 13：15～16：00 

 
 講義：併用療法                          20分 

 

実技：促通反復療法手技 

     上肢     手指伸展と手関節の背屈（伸展のみ）     20分 

母指の伸展・外転、母指の掌側外転      20分 

示指・中指の伸展              20分 

 

休憩                               5分 

 

下肢・体幹  股関節の屈曲・伸展（側臥位）        20分 

足関節の背屈（臥位）            15分 

体幹の屈曲・回旋、側屈           20分 

歩行                    20分 

 

質疑応答                              5分 

 

 

閉会 
 


