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気鋭の医学史研究者がお送りする

Zoom webセミナーシリーズ

「リハを深く理解する」
「臨床の見え方が変わる」

理学療法はどう生まれ、なぜ今の形になったのか― 理学療法の過去・現在・未来 ―
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離床の全てを丸ごと学ぶ

PT・OT・STが「離床」を基礎から実践まで深く理解するためのセミナー

PT・OT・ST向けZoom Webセミナーのご案内

2026 12月13日（日） 9:30〜11:30
（予備時間11:40まで）（9:15〜Zoom受付開始）

2026 12月13日（日） 12:40〜16:00
（予備時間16:10まで）（12:40〜Zoom受付開始）

2026 11月14日（土） 9:30〜11:50
（予備時間12:00まで）（9:15〜Zoom受付開始）

2026 11月14日（土） 13:00〜15:20
（予備時間15:30まで）（12:45〜Zoom受付開始）

脳卒中、心不全、腎不全、下肢切断。その背後には糖尿病が

潜んでいます。なぜ高血糖は全身を蝕むのか。

なぜ運動は血糖を下げるのか。

糖尿病を「点」ではなく「線」で理解するためのセミナーです。

なぜ「理学療法」なのか。なぜ開業権がないのか。

私たちが当然のように行う理学療法評価は、なぜ法律に書か

れていないのか。歴史・制度・臨床の視点から理学療法の前

提を問い直し、その本質に迫ります。

「有意差があったから効果がある」と思っていませんか?

論文を読む力は、患者さんへの説明力そのものです。統計を

武器に、エビデンスを正しく読み解き、臨床判断に活かすため

の実践的セミナーです。

離床に必要なのは勇気ではなく根拠です。患者さんのわずか

な変化を読み取り、リスクを予測し、安全に前へ進める。解剖

学・生理学・病態を「線」でつなぎ、離床の総合力を養うセミ

ナーです。
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