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機能回復リハビリの学校

若手セラピストのための駆け込み寺

片麻痺の方のリハビリのための
知識とハンドリングを基礎から
学びませんか？

【基礎コース】
開催日：２０２３年４月〜９月
場所：大阪市東住吉区駒川4丁目10番4号1階
方法：座学（オンライン） 月３回

実技練習 月１回
（その他 練習機会はたくさんあり）
臨床相談 治療見学と合わせて３回 ミウリハ代表 三浦 教一 （OT）



z 自信が持てないあなたへ

動作分析や触診技術に自信がない方。色々な悩みを持っ

て毎日これでいいのかなと不安と戦いながら対象者様と向

き合っておられると思います。それは悪いことではありま

せん。不安だからこそ、勉強しようとこのページを開いて

くれたのだと思います。

このコースでは最初と最後にテストがあり、何が出来て、

何が不足しているのかを数値化します。テストと聞いて、

嫌だなと感じるかもしれません。でも大丈夫！最後のテス

トでは最初とは違う点数になっていること間違いなしです。

6ヶ月後、自信を持って対象者様と向き合えるよう、

まずは基礎から時間をかけ徹底的に学んでいきましょう！
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ミウリハ基礎コースのこだわり

l 目標設定をします。

l 「問題（課題）＝目標-現状」です。

そのため現状認識するためのテストを実施します。

課題を明確にしてそれをクリアするためのアクションプランを作ります。

l 基本技術をじっくり丁寧に行います。

l 臨床で役立つ基本知識を学びます。
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基礎コース

内容

脳の解剖から高次脳機能障害、筋緊張、福祉用具など、

まずは基礎的なことから一緒に学んでいきましょう。

開催日：2023年４月〜９月

定員：8名

参加申し込み条件：PT,OT,ST どなたでも！

場所：大阪市東住吉区駒川４丁目10番4号 1階

方法：座学（オンライン） 月３回 平日夜１時間

実技練習 月１回 土日 ４時間

臨床相談 治療見学と併せて３回
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料金

※オンライン参加の方は座学のみ。実技はオフラインのみです。

※キャンセルポリシー

講座開始10日前のキャンセル 受講料の10%

講座開始５日前のキャンセル 受講料の50%

講座開始１日前のキャンセル 受講料の80％

講座開始後のキャンセル 受講料の100％

6ヶ月 まとめて払い 月謝制

通常参加 66000円（税込） 12000円（税込）

座学（オンラインのみ）参加 18000円（税込） 3500円（税込）



z 基礎コース

§ 4月1週目（4/６ 木） 基礎知識 脳の解剖 （連合野）

2週目（4/13 木） 基礎知識 脳の解剖 （基底核・小脳）

3週目（4/20 木） ボバース知識 姿勢制御・下降路

4週目（4/23 日） 技術研修 三浦テスト

§ 5月１周目 基礎知識 脳画像（基礎編）

2週目 基礎知識 脳画像（臨床編）

3週目 ボバース知識 感覚システム

4週目 触診・how to touch

§ 6月1週目 基礎知識 高次脳機能障害（基礎編）

2週目 基礎知識 高次脳機能障害（臨床編）

3週目 ボバース知識 運動学習

4週目 技術研修 運動分析



z 基礎コース

§ 7月1週目 基礎知識 脳の病態（基底核・視床）

2週目 基礎知識 脳の病態（小脳）

3週目 ボバース知識 上肢

4週目 技術研修 立位・座位の評価と治療

§ 8月1週目 基礎知識 筋緊張（低緊張）

2週目 基礎知識 筋緊張（高緊張）

3週目 ボバース知識 歩行

4週目 技術研修 臥位の評価と治療

§ 9月1週目 基礎知識 福祉用具・制度

2週目 基礎知識 住宅改修

3週目 ボバース知識 24時間コンセプト

4週目 技術研修 三浦テスト



入学者への特別特典

・三浦テストの受講で課題を明確にできる（通常コースの方のみ）

・臨床相談が３回期間中に３回可能（臨床見学に変更も可能）

・期間中の脳梗塞リハビリ大阪で行われる講習会に優先的に参加可能

・オンライン講習はアーカイブ配信もあり

・三浦が各研修会で得てきた情報を随時配信（不定期）
I B I TAや JB I TAのコースなど

・時間が合えば、ハンドリング練習もプログラム以外でも実施予定（不定期）


